
 Cardápio 

de Sobremesas

O VARANDA 1389 foi eleito 
“Melhor Buffet de BH” e “Melhor Delivery de BH” 

na Encontro Gastrô em 2024.



na sua sobremesa!

50% 
de desconto 

Ganhe 

Aproveite uma sobremesa deliciosa 
pagando metade do preço.

Condições da promoção
De segunda a sexta-feira: consuma 500g ou mais em um único 

prato e ganhe 50% de desconto em 1 de nossas sobremesas.
Sábados, domingos e feriados: 50% de desconto na sobremesa para 

clientes que aderirem ao Buffet Livre.

Consulte as opções disponíveis. Promoção não válida para tortas inteiras.
Promoção válida por tempo limitado.



Pudim 
Tradicional

Petit Gâteau

A sobremesa mais amada A sobremesa mais amada 
do Brasil. Aqui, é feito do jeito do Brasil. Aqui, é feito do jeito 
tradicional: massa de leite tradicional: massa de leite 
condensado e bem lisinho!condensado e bem lisinho!

Um pequeno bolo, servido com o meio ainda Um pequeno bolo, servido com o meio ainda 
cremoso. Com o contraste perfeito entre cremoso. Com o contraste perfeito entre 

o quente e o frio. Uma delícia, nos sabores o quente e o frio. Uma delícia, nos sabores 
chocolate ou doce de leite. Acompanha 1 bola chocolate ou doce de leite. Acompanha 1 bola 

de sorvete de baunilha (Alento®).de sorvete de baunilha (Alento®).

Unidade

34,9032,90

Unidade 150g

22,90

ChocolateChocolateDoce de leiteDoce de leite



Torta 
Cheesecake

Torta 
Holandesa

A sobremesa mais famosa da América do 
Norte. O creme, à base de cream cheese 
fica perfeito junto com a massa leve 
de biscoito e 1 opção de calda : frutas 
vermelhas ou doce de leite.

Receita antiga, coisa de vó. Base de 
biscoito, recheio amanteigado, cobertura 

de ganache. Um dos mais pedidos!

Fatia 150g

Fatia 150g

32,90

32,90



Torta 
Três Chocolates

Massa de chocolate intenso, com leve Massa de chocolate intenso, com leve 
toque de café, recheada com brigadeiro toque de café, recheada com brigadeiro 

50% e ganache de chocolate ao leite 50% e ganache de chocolate ao leite 
e meio amargo, finalizada com um e meio amargo, finalizada com um 

delicado toque de mel.delicado toque de mel.

Fatia 150g

32,90

Bolo 
Red Velvet
Tradicional bolo americano, Tradicional bolo americano, 
com recheio de cream cheese com recheio de cream cheese 
frosting, decorado com frosting, decorado com 
amêndoas laminadas tostadas.amêndoas laminadas tostadas.

Fatia 150g

32,90



Bolos de Vó
Aquele cheirinho de bolo saindo do forno, Aquele cheirinho de bolo saindo do forno, 

servido em marmitinha individual.servido em marmitinha individual.
Sabores: Cenoura com Chocolate e Sabores: Cenoura com Chocolate e 

Baunilha com Pistache.Baunilha com Pistache.

Bolo Gelado
Bolo bem molhadinho e generosamente  Bolo bem molhadinho e generosamente  
recheado, embalado em papel alumínio.recheado, embalado em papel alumínio.
Os sabores disponíveis são: ninho, coco, Os sabores disponíveis são: ninho, coco, 
limão ou chocolate.limão ou chocolate.

Unidade 170g

Unidade 100g

25,90

24,90



Mini Churros  
Um queridinho. A massa frita, sequinha, com Um queridinho. A massa frita, sequinha, com 
especiarias. O recheio cremoso de doce de leite.especiarias. O recheio cremoso de doce de leite.
Perfeito! Servido com calda de doce de leite.Perfeito! Servido com calda de doce de leite.

Porção com 10 unidades

29,90

Torta Tiramisu
Base de biscoito crocante com Base de biscoito crocante com 

toque de café, intercalada por um toque de café, intercalada por um 
suave creme de queijo e farofinha suave creme de queijo e farofinha 
de biscoito, coberta com uma fina de biscoito, coberta com uma fina 

camada de chocolate meio amargo.camada de chocolate meio amargo.

unidade 150g

29,90



Cookies 

Brownie

Levemente crocantes por fora Levemente crocantes por fora 
e muito macios por dentro.e muito macios por dentro.
Escolha seu sabor preferido: Cookie Escolha seu sabor preferido: Cookie 
tradicional ou Cookie Triplo Chocolate.tradicional ou Cookie Triplo Chocolate.

Bolinho de chocolate intenso, Bolinho de chocolate intenso, 
com massa úmida, densa e com massa úmida, densa e 
extremamente perfumada.extremamente perfumada.

Unidade 70g

Unidade 70g

16,90

16,90



Brigadeiros 
de Colher

Brigadeiro de Ninho com Nutella
Brigadeiro ao Leite

Brigadeiro de Palha Italiana
Brigadeiro de Pistache

Brigadeiro de Oreo
Brigadeiro de Paçoca

21,90
15,90
17,90
22,90
17,90
18,90

Porções de 80 gramas de brigadeiros artesanais, no seu 
sabor preferido, servidos quentes, em charmosas panelinhas. 



Sorvetes Alento®

Baunilha
Bolo Búlgaro

Chocolate Belga
Chocolate Com Avelã

Chocolate Diet
Coco

17,90 25,90

1 bola 2 bolas

Coco Diet
Doce De Leite
Limão Siciliano
Morango
Ninho Com Nutella
Óreo



Chocolate Belga
Chocolate Com Avelã

Coco
Doce De Leite

Limão Siciliano
Morango

Paçoquinha
Paçoquinha Diet

Pistache

17,90

Picolés 
Alento®



Cafés
Três Corações®

Cappuccinos
Três Corações®

Licores

Decaf 
Sem cafeína

Pleno 
Intensidade 6

Atento
Intensidade 8

Forza
Intensidade 10

Classic
Avelã

Baileys

7,90

9,90

25,90


